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Eurépai Munkavédelmi Ugynékség

Balesetmegel6zés az épitdéiparban

Az Eurépai Unidban az épitdiparban legnagyobb a baleseti kockazat!", épitkezési balesetben évente
tébb, mint 1300 ember hal meg. Az egész vilagot tekintve, az épitdiparban dolgozdéknal haromszor
nagyobb a halalos baleset, és kétszer nagyobb a sérilés valészinlisége, mint mas agazatokban. Ezek
a balesetek hatalmas koltséget is jelentenek az egyénnek, a munkaltatéonak és a tarsadalomnak
egyarant. Ezek a koltségek a vallalasi ar jelentds részét tehetik ki.

Eurépaban az épitd cégek tébb, mint 99%-a kis- és kozépméretii vallalkozas (KKV). Eppen ezért a
KKVk vannak leginkdbb kitéve az épitési baleseteknek. A jelen dokumentumban adott tanacsok
minden mértel vallalkozas esetében alkalmazhaték.

Feladatok, felel6sségek

A beruhazdék, miszaki ellenérok, munkaltatok, az egyes alvéllalkozok és az 6néllo vallalkozok mind
felelések a biztonsagért. Az eurodpai |ranyelvekben 2 meghatérozott vonatkozé kdvetelmények kdzott
vannak az alabbiak:

= A munkahelyi egészséget és biztonsagot mar a tervezési fazistol kezdve figyelembe kell venni
minden épitési munkanal. A munkat a tervezésben és a munka elvégzésében szerepld
valamennyi fél kdzott 6ssze kell hangolni.

= Biztonsagos munkaeszk6zoket kell biztositani (ebbe beletartozik az alkalmassag,
kivalasztas, biztonsagi felszerelések, biztonsagos hasznalat, oktatas és tajékoztatas,
fellgyelet és karbantartas)

» Biztonsagi és/vagy egészségligyi jelzésekrdl kell gondoskodni ott, ahol a veszélyeket nem
lehet elkerllIni, vagy megfelel6en csdkkenteni biztonsagi intézkedésekkel

= [Egyéni véddeszkozoket kell biztositani (védbsisak, biztonsagi heveder, szem- és
légzésvédelem, véddlabbeli stb.), amelyek megfelelnek a fennallé kockazatoknak, ott, ahol
ezeket a kockazatokat mas médon nem lehet megel&zni

= Biztonsagos munkakornyezetet és szocialis létesitményeket kell biztositani az épitdipari
dolgozok részére, pl. bejaratok, biztonsagos kozlekedd utak

= Altalanos keretet kell alkalmazni a munkavédelmi iranyitasban, amelybe beletartoznak az
alabbiak: a kockazatok felmérése és megel6zése, a kollektiv intézkedések prioritasa a
kockazatok kikiiszObdlésében, konzultacid a munkavallalokkal, tajékoztatas és oktatas
biztositasa, a biztonsag 6sszehangolasa az egyes vallalkozék kdzott.

Az iranyelvekben meghatarozott kdvetelmények bekeriltek a nemzeti jogszabalyokba, amelyek
tovabbi kdvetelményeket is tartalmazhatnak.

A munkavallalok kotelesek aktivan kdzremlkodni a munkaltatd megel6zd intézkedéseiben, ugy,
hogy kovetik az utasitasokat a kapott oktatassal 6sszhangban.

™ A munkavédelem helyzete az Eurépai Unidban

@ A http://europe.osha.eu.int/legislation/ kapcsolatot biztosit az EU legislation-hoz (EU jogszabalyok), részletek a Bizottsag
KKVk-nek sz06l6, kockazatértékeléssel és épitéssel foglalkozé utmutatéjabdl, valamint a tagallamok weboldalaihoz, ahol az
iranyelvek megvalositasat szolgald nemzeti jogszabalyok és Utmutatdk talalhatok. Lasd kildondsen az ideiglenes és mobil
épitési tertletekrdl szol6 iranyelvet.




Kdévetelmény a munkavallalékkal folytatott konzultacié. Az § ismereteik fel-hasznalasa segit
abban., hogy a veszélyeket megfeleléen mérjék fel, és megvaldsithaté megoldasokat talaljanak.

A balesetek megel6zése — A kockdzatok felmérése

Az épitési munkanak szamos veszélye van. Van azonban sok ,helyes gyakorlat”, amely kénnyen
alkalmazhato a balesetek megel6zésére. Az elsé [épés egy megfelel6 és alapos kockazatértékelés
elvégzése.

Ahhoz, hogy ténylegesen csdkkenteni tudjuk a munkavallalok és masok (beleértve a helyszinen Iévd
latogatokat és a nagykozonség kozelben elhaladé tagjait) veszélyes expozicidjat, a
kockazatértékelésnek valamennyi fennallé kockazatra és veszélyre ki kell terjednie. Gondoskodni kell
arrol, hogy egy kockazat csdkkentése ne ndveljen egy masik kockazatot.

Minden veszélyt meg kell hatarozni, mind azokat, amelyek valamely munkafolyamatbol adédnak, mind
azokat, amelyeket valami mas tényez6, példaul a helyszin elrendezése okoz. Ezt kdveti a fennalld
kockazat mértékének meghatarozgsa, figyelembe véve a meglévé intézkedéseket. Elegendd
ovintézkedést tettink, vagy tdbbre van még szikség? A kockazatértékelés eredménye segit
kivalasztani a legmegfelelébb helyes gyakorlati modszereket, amiket az adott esetben
hasznalhatunk®.

Gyakorlati megel6zés

A fébb veszélyek kozott van a magasban végzett munka, a foldkiemelés és az anyagmozgatas.
Prioritast kell kapniuk az olyan intézkedéseknek, amelyek a veszélyt annak forrasanal
kiiszobolik ki vagy csokkentik, és kollektiv védelmet biztositanak. Egyéni védekezést, példaul
egyeéni védbeszkozt ott kell hasznalni, ahol a kockazat mas médon mar nem csokkenthetd.

Az éltalanos kockazatértékelés mellett folyamatos megfigyelésre és rendszeres ellendrzésre van
szlkség.

Magasban végzett munka

A magasbdl valé leesés a leggyakoribb oka a sériléseknek és
halaleseteknek az épitéiparban. Az okok kozoétt szerepel:
allvanyzaton vagy foédémen védékorlat vagy megfeleléen
kikotott biztonsagi heveder nélkul végzett munka, torékeny
tet6fddém, valamint rosszul karbantartott, elhelyezett és
biztositott létrak.

A teljes épitési folyamatot ugy kell megtervezni, hogy
minimalisra csOkkenjen a leesés kockazata. Mar a projekt
tervezési szakaszaban meg lehet tervezni a leesés elleni
védelmet. A kockézat csOkkenthet6 betervezett véddkorlatok
alkalmazasaval, vagy — ha még fennall a kockazat — biztonsagi
hevederrel.
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Munkagé6dérben végzett munka

Barmilyen foldkiemelési munka megkezdése el6tt vegylnk szamitasba minden lehetséges
veszélyt: a munkaarok beomlasa, a munkagdddrbe bees6 személyek vagy jarmivek, vagy
szomszédos szerkezetek alaasasa. Ezt kdvetben tegylik meg a megfelelé évintézkedéseket. Tarjuk
fel és jelezzik az 6sszes foldalatti vezetéket, és tegylk meg az ovintézkedéseket ezek elkerllésére;
gy6z8djink meg arrdl, hogy a helyszinen rendelkezésre éll-e elegendb megfelel6 eszkéz és anyag a
munkagddor biztositasara; gy6zédjunk meg arrdl, hogy biztonsagos modszert alkalmazunk-e a

® Az Ugynokség weblapja a http://europe.osha.eu.int/good practice/sector/construction cimen ad épitéssel kapcsolatos
informaciot.




kitdmasztasok elhelyezésére és eltavolitdsara. Hatarozzuk meg, milyen anyagmozgatasra lesz
szikség, és az ahhoz sziikséges megfelelé eszkézbket. Gondoskodjunk arrdl, hogy a berendezéseket
idében a helyszinre szallitsak, és ehhez a terepet megfeleléen elékészitsék.

Napi ellendrzésre van sziikség annak biztositasara, hogy a sziikséges 6vintézkedések folyamatosan
életben maradjanak: Van-e biztonsagos be- és kijarat a munkagédorben? Vannak-e korlatok vagy
elkeritések, amelyek megakadalyozzak, hogy valaki a godorbe essen? Az anyagokat, a kitermelt
foldet és a berendezéseket a munkagddor szélétdl kelld tavolsagban taroljak?

Anyagmozgatas

Készitsiink tervet az anyagmozgatds minimalisra csOkkentésére, és a biztonsagos
anyagmozgatasra. Gondoskodjunk megfeleld eszk6zokrol, és arrol, hogy azokat kiképzett és
gyakorlott személyek kezeljék.

Az eszkdzOket szakember rendszeresen ellendrizze, és vizsgalja. Hangoljuk O0ssze a helyszini
munkakat — ne engedjik példaul, hogy emelési miiveleteket végz6 személyek veszélyeztessenek
mas munkavallalokat és forditva. Ahol a kézi anyagmozgatas nem kerilhet6 el, a feladatokat ugy
szervezzik, hogy a fizikai erOkifejtés mértéke és a tavolsag minimalis legyen. A munkavallalokat
oktassuk ki a kockazatok elkerllésének és a miiszaki eszk6z6k hasznalatdnak médszereire.

Minden mobil daruval folytatott emelési miveletet meg kell tervezni, és azt csak szakember
végezheti. A darukezel6nek jo latasi viszonyokat kell biztositani, és a darunak talajszinten, a
foldkiemeléstdl és villamos vezetékektdl biztonsagos tavolsagra kell lennie.

Altalanos ,,rendtartis” és biztonsagos megkozelités

Fontos a helyszin &ltalanos szervezettsége és rendje. Gondoskodjunk példaul a kovetkezdkrdl:
biztonsdgos megkoézelités (utak, pallok, létrak, allvanyok stb.) minden munkahely elérésére és
elhagyasara, akadalyok nélkll; az anyagok biztonsagos tarolasa; a nyilasok el vannak keritve vagy be
vannak fedve és egyértelmien jeldlve; megfeleld intézkedések torténtek a hulladékok 6sszegylijtésére
és eltavolitasara; megdfeleld a vilagitas.

Oktatas és tdjékoztatas

A munkavallaléknak tisztaban kell lennilk a kockazatokkal, azok kévetkezményeivel, és azokkal az
dvintézkedésekkel, amelyekre biztonsagos munkajukhoz szikség van. Az oktatasnak valds
helyzetekbdl kell kiindulnia, példaul ténylegesen felmerult problémakbdl; mi nem volt megfeleld, és
hogyan lehet elkerulni, hogy ez a jov6ben megismétiédjék. Az oktatas és tajékoztatas terjedjen ki a
kockazatokra, a megel6z8 intézkedésekre, a vészhelyzeti eljarasokra, a bejelentésekkel kapcsolatos
problémdkra, az egyéni véddeszkdzokre, a munkaeszkdzdkre stb. Tervezzink ismeret-felfrissitd
képzéseket is.

Az oktatast j6 kommunikacionak kell alatdmasztania. A munkavédelmi kérdések megtargyalasa és az
informaciok tovabbadasa csoportmegbeszéléseken torténjék.

Egyéni védbeszk6zok

Az egyéni védbeszkdzoket sziikség esetén mindig hasznalni kell az épitési terlleten. Az eszkdzdknek
kényelmesnek, jol karbantartottnak kell lennilik, és nem okozhatjak mas kockédzatok ndvekedését.
Hasznalatukat oktatni kell. Az egyéni véd6eszk6zok kdzé tartozik a: véddsisak — ha fenndll annak a
kockazata, hogy a munkavallalot lees6 targy fejen talalja, vagy beutheti a fejét; megfelel6 labbeli —
labujj- és talpvédelemmel, csuszasmentes; védéruhazat — példaul rossz iddjarasi viszonyok ellen,
vagy jol lathatésag veégett, hogy a munkavallalét kbnnyebben észre lehessen venni, pl. jarmivek
kezelbit.

Ellenérzé lista: allvanyok és létrak
= A biztonsagnak leginkabb megfelel§ eszkozt valasztottak, beleértve a megkdzelités és lejutas
maodjat?




= Akkor hasznalnak csak létrat, amikor mas eszkéz alkalmazasat nem indokolja a roévid
id6étartam és az alacsony kockazat?

Az allvanyzatot szilard alapon épitették?

Minden korlat a helyén van, megfelel6 magassagban?

Elegendd pallé van a munkapadozaton?

A pallokat rogzitették a helyikén?

Az allvany koétéelemei kdzll tavolitottak el egyet vagy tobbet?

A létra jelenti az adott munkanal a legbiztonsagosabb és legjobb megoldast?

A létra j6 allapotban van, és megfelel az adott munka jellegének és a magassagnak?
Elhelyezhetd ugy a létra, hogy ne legyen tulnyulas?

Megfoghat6 a létra az aljanal és a tetején?

Az alatamasztasi felllet szilard és sik?

Ha barmelyik valasz ,nem”, megel6z6 intézkedésre van szikkség a munka megkezdése el6tt. Az
intézkedések kozott lehetnek az alabbiak:
= Gondoskodjunk a nyilasok, példaul a fédémben lévé lyukak biztonsagos korlattal (azaz
véddkorlat és labdeszka) torténd elkeritésérdl, vagy a lefedésérdl. A lefedést biztositsuk a
helyén, vagy lassuk el figyelmeztetd jelzéssel.
= A felallitas megkezdése elétt gy6z8djink meg arrél, hogy az allvanyzat valamennyi eleme
biztonsagos-e.
= Felmaszas el6tt ellendrizzik a létrat, hogy jo allapotban van-e, és helyzete kelléen biztositott-
e.
= Az dllvanyzaton haszndljunk leesés elleni védelmet, kildndsen a véddkorlat és a labdeszka
felszerelése elbtt, és gy6zédjunk meg arrdl, hogy a védbhevedert szilard szerkezethez
er@sitették és megfeleléen hasznaljak.
» Ne dobjunk eszkozbket vagy anyagokat az alsobb szintekre, a foldre vagy a biztonsagi
védbhalora.

Tovabbi informaciok/referenciak

A j6 munkavédelmi iranyitasi gyakorlatra vonatkozolag tovabbi informaciok az Ugyndkség
http://osha.eu.int web-lapjan talalhatok. Minden Ugynokségi koézlemény ingyenesen letdlthetd. ,A
munkaval 0Osszefliiggé balesetek megelbzése” a témaja a tagallamok altal 2001. oktdberében
megtartandé Eurdpai Munkavédelmi  Hét-nek, errél tovabbi informaciék taladlhatok a
http://osha.eu.int/ew2001/ honlapon. Az Ugynokség honlapja kapcsolodik tagallami honlapokhoz, ahol
a nemzeti jogszabalyokat és utmutatdkat lehet megtalalni:

http://ie.osha.eu.int/ irorszag, és

http://uk.osha.eu.int az Egyesiilt Kiralysag honlapja.




